Hämeenlinnan Hiihtoseura ja Valkeakosken Haka tiedottavat:

Hiihdon kesätapahtuma
I Ahvenisto GP 3.9.2006 klo 11.00

Hämeenlinnan Hiihtoseura ja Valkeakosken Haka järjestävät yhdessä ensimmäisen Ahvenisto GP:n, joka kisataan Hämeenlinnassa, Ahveniston Moottoriradalla. Kesäkaudella Moottoriradalta kuuluu enemmän isompien hevosvoimien jylinää, mutta nyt ruutulippua heilutetaan myös hiihtäjille.

Aikuisten yleisissä sarjoissa kisa koostuu maastojuoksuosuudesta, jonka jälkeen hiihdetään formulalähdöillä rullahiihto-osuus. Maastojuoksu juostaan Ahveniston harjulla, joka kuuluu Salpausselkään ja takaa osallistujille tiukkoja nousuja. Rullahiihto hiihdetään Moottoriradan mahtavalla baanalla, jossa ei tarvitse varoa katukivetyksiä ja jossa leveyttä riittää.
Kokonaiskisan jälkeen palkitaan maalintulleista erikseen maastojuoksuosuuden parhaimman ajan juossut mies ja nainen.

16- ja 18-vuotiaiden sarjoissa kisa muodostuu pelkästä hiihdosta.

Hyvissä ajoin ennen ilmoittautumista osallistumisensa ovat vahvistaneet ainakin Torinon olympiamitalisti Aino-Kaisa Saarinen sekä Mona-Liisa Malvalehto. I Ahvenisto GP korvaa suositut Walki-hiihdot ja on samalla myös Suomen Hiihtoliiton virallinen kesätapahtuma.

Ilmoittautumisaika päättyy ma 28.8. Kilpailukutsu ohessa.
Tervetuloa Ahvenistolle kisaamaan ja viihtymään loppukesän tunnelmissa!

Sirpa Korkatti


Jussi Valkama

Hämeenlinnan Hiihtoseura

Valkeakosken Haka

Puheenjohtaja


hiihtojaoston puheenjohtaja
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Su 3.9.2006 



  Klo 11.00

                 Hämeenlinnassa Ahveniston Moottoriradalla

 
Miehet yl Maastojuoksu 6 km ja rullahiihto 15 km (P)

Naiset  yl Maastojuoksu 4 km ja rullahiihto 9 km (P) 

Maastojuoksussa yhteislähtö, rullahiihto juoksun jälkeen Formula järjestyksen mukaan järjestäjien Swenor-suksilla
Pojat 18v  Rullahiihto 9 km (P) yhteislähtö järjestäjien Swenor-suksilla

Tytöt 18v  Rullahiihto 6 km (P) yhteislähtö järjestäjien Swenor-suksilla

Pojat 16v  Rullahiihto 6 km (P) yhteislähtö järjestäjien Swenor-suksilla

Tytöt 16v  Rullahiihto 6 km (P) yhteislähtö järjestäjien Swenor-suksilla 

Kypärän käyttö pakollinen

Kisa käydään Hämeenlinnassa Ahveniston moottoriradalla ja sen välittömässä lähimaastossa.

Maastojuoksun lähtö ja maali sijaitsevat varikkoalueella.Juoksut tapahtuvat 2 km:n lenkkiä kiertäen.
Hiihto-osuudelle startataan ns formula-lähdöllä siten,että juoksun voittaja lähtee paalulta, toinen 15m taaempaa ja kolmas edelleen 15m taaempaa sitä seuraavat sitten aina 6 metrin välein.
Hiihdetään Swenor rullasuksilla (P), jotka arvotaan.
Kilpailu käydään 3 km:n rataa kiertäen. Miesten matkana on 15 km ja naisten 9km.
Nuorten hiihdoissa yhteislähdöt.

Ilmoittautumiset Maanantaina 28.8. klo 16 mennessä os. Valkeakosken Haka, Kirjaskatu 1, 37600 Valkeakoski, fax 02041 63639 tai sähköpostilla antero.kekkonen@haka-ski.org 
Ilmoittautumisen yhteydessä mainittava käyttääkö Salomon- tai Rottefella-sidettä.

Osanottomaksut 10 €, alle 16v 8 €, OP Valkeakoski 549409-4121504

Tiedustelut ja myyntipaikkavaraukset 
Juha Bäck puh. 044 536 9876
Antero Kekkonen puh. 0400 335 427
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